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让森林中的
每一棵树木充满生机

——访第一中学语文学科主任邱逸文

□教师档案

职称：正高级
所教科目：语文
教龄：23年
教育感言：发现森林中的

每一棵树木，寻求适切的方式，
让他们绽放属于自己的光彩。

所获荣誉：市级第二届学
科带头人、市级首批中学语文
名师工作室主持人

记者：在倡导自主学习的
前提下，语文学科教学与以往
相比有什么不同？

邱逸文：和教育转型前相
比，现在语文教师普遍感到自
己面临的挑战更大。要实现以
学生为主体的课堂教学，就要
求教师对文本的理解需更加精
深，以应对个别化教学中学生
的不同问题的需求。学生说，
自主合作的语文课堂学习促使
他们进行更多思考，虽然很累，
但精神上更加愉悦。对教师又
何尝不是如此呢？教师教学方
式的变化催生了学生学习方式
的变化，在不断激发学生思想
的过程中，也促使教师更加深
入思考和精心设计，从而形成
良性循环的教与学生态。

教师躬身问学生，重视学
情，学生会的教师不讲，学生疑
惑之处教师要重点讲透。自主
合作的学习是要让教师在学生
疑难点上重点出击，以提升课
堂教学的效率。同时教研组也
正在合力进行课堂教学设计，
以教学工具、策略、方法为载

体，将知识、技能、思想价值以
体验式、活动式展开，内化入学
生心中。

目前，“个别化教学”正在
一步步落到实处，“这一个”的
教育理念也正在一一落地。例
如，课堂教学中针对 A 同学忽
视阅读文本的现象，教师辅以
相应的小说阅读训练，帮助学
生养成尊重文本的习惯；针对B
同学对历史人物传记的爱好，
师生共同商议出“这一个”阅读
书目和作业要求；针对 C 同学
书写难以辨认的问题，练字作
业就成教师天天检查的个别化
任务；针对 D 同学古诗文学习
吃力的情况，教师为其播放文
言文教学视频，便于学生理解，
并为其命制个别化诊断试卷。

总体来看，当我们把学习
的方式交给学生来选择，就会
发现学生展示出了更强的自主
学习能力。例如：学习古诗词
时，学生课余时自行结对开展
古诗词飞花令，争先要当诗词
牛人；进行课本剧表演，戏剧微
电影视频，老师对学生的演技
更是惊叹不已。开展读书沙
龙、抽签评价阶段阅读、编制个
别化复习读本等举措，都极大
激发了学生自主学习的动力。

当《2018 年普通高等学校
招生全国统一考试大纲》《新修
订普通高中课程方案和语文学
科课程标准》一颁布，我们既感
到意外，又充满惊喜。比如课
标要求整本书阅读要进入课程
设置，我们早在三年前就已开
展了整本书阅读课程的研发与
实践，在几乎没有现成资源可
以照搬的情况下，集合学科组
全组之力，已形成了一系列的
课堂教学成果。遵循语文学科
的教学规律做事，我们认为一
切努力都是值得的。

记者：家长们大都很关
心孩子的阅读和写作，但很
多孩子又不爱读书，教师如
何培养和提高孩子们这些方
面的能力呢？

邱逸文：近几年高考试题
逐年增加阅读文字量，而考试
时间却没有延长，要求学生能
在众多文字中快速搜索出有效
信息，并能形成自我的思考能
力，这是一个长期积累的过程。

我校的阅读已经形成一套
初高中六年一贯制的课程体
系，例如学段规划、教学课时、

阅读策略、监督制度、多元评价
等，有了一套完善的阅读课程
为依托，读书自然就可以落到
实处了。当然，阅读的策略很
重要，对此，我校教师分工确
定阅读教学重点、开展系列化
的课堂教学展示、团队研发指
导资源，同时，我校利用信息
技术云课堂实施同步阅读监
督，技术工具研发智囊团的教
师吴静正带领着语文老师们进
行信息技术阅读教学的尝试，
目前能及时跟进学生阅读的进
度、质量，从而使过程性评价
更为高效。

其实，阅读课程体系的规
划同建造房子是一个道理，我
们在每周的教学实践中，还要
根据学生和课程的实际情况不
断调整，例如名著阅读属于深
度阅读，我们根据整本书的字
数、难易、容量、年级层级设计
课程，从起始课、中期分享交流
课、论文写作指导课、过程性评
价、诊断评价等环节，逐步落实
新课程标准，有了一套完善的
阅读课程为依托，读书自然就
可以落到实处了。

例如，秉持阅读“以篇带
教”“重点突破”的理念，教师巫
杰锋做了不断的教学尝试，其
中《红楼梦》整本书阅读指导
课，获得 2017 年自治区语文教
学优质课大赛一等奖。就整本
书阅读课堂教学如何具体操
作，陈新、陈文军、路德奎、乔佳
玉等教师率先在全校进行了展
示，这种可贵的探索精神在很
多教师身上都得到体现。

在培养孩子阅读能力的过
程中，教师和家长的陪伴式阅
读也很重要。在我校，阅读已
成为语文教师的备课常态，你
随处可以看到语文教师和学生
在共同讨论一本书，甚至为某
个故事的细节展开激烈争论的
画面，而孩子的家长们对学校
阅读任务给予极大的支持，陪
伴孩子共同阅读《论语》《傅雷
家书》《平凡的世界》《巴黎圣母
院》等经典书籍，并撰写家长阅
读心得、家长孩子相互写信，帮
助孩子提高阅读的综合能力。

在写作方面，以读促写、以
赛促写。目前语文课程设置是

“2+1+1”“3+1+1”“4+1”模式，
在完成必修教材任务的同时，
单独设置的“1”（即写作或阅读
课程），写作课按照单元的阅读
内容、整本书阅读内容来设置，

围绕教学目标，将阅读和写作
合二为一，使得训练成效更加
显著；我校还组织学生积极参
加写作比赛，例如高考自主招
生认可的“语文报杯”、北大“培
文杯”、新概念、叶圣陶杯、创新
杯等五大写作赛事，我校学科
组教师陈越负责写作赛事，集
合团队力量整合并研发写作大
赛的培训课件，便于每一位教
师对学生做相应指导。在学校
的综合培养下，四高一年级的
李佳禾同学获得了全国第十九
届“语文报杯”高中组一等奖。

这一批爱读书、爱写作、喜
练字的教师队伍，他们在促进
学生成长的同时，也催生了专
业的收获：在自治区中学语文
青年教师首届学科素养大赛中，
我校教师路德奎以最高分夺得
大赛特等奖，教师沈兵兵获得一
等奖，教师张璐获得二等奖。

记者：在语文教学是如何
体现“立德树人”这一核心素
养的？

邱逸文：知识无止尽，方法
更无止尽。面对接连出台的高
考考纲、高中课程新标准，语
文教师责无旁贷地肩负着文化
传承，立德树人的使命。我们
都知道技艺可以传习，而人思
想和气质则是在长期的浸润中
实现的。我校以教师活动设计
的课堂教学，往往是将教师个
人的理解和体验代替学生的学
习；而以学生发展为中心的活
动设计，则能更有效激发学生
求真向善的情感共鸣，内化为
实际行动。

目前，我们也不断进行和
探索语文单元的整合教学，学
前把学生的年龄特点，层次需
求，个体差异装在心里，将个体
的知识、技能、价值观三个层次
落实课堂。

此外，教研组统一设定好
明确的二次教学目标，在语言
的建构和运用中，以工具、策略
为载体，通过填写阅读任务单，
完成写作程序表，绘制思维导
图、主题分享汇报等活动，引导
学生思维品质的提升、审美鉴
赏力的提升，最终达到形成正
确人生观和价值观的高度。

路还遥远，追求高品质的
教育，为森林中每一棵树木，
设计每一个最适切的教育，是
我们已经在做并将努力坚持的
方向。

本报记者 常钰君
通讯员 李晨迪陆辛儿


